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Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà îäíîé èç îñíîâíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîãî
îáùåñòâà – äîñòèæåíèþ ñòàíäàðòîâ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ, ñî-
îòâåòñòâóþùèõ ïîñòóïàòåëüíîìó ðàçâèòèþ íàóêè è òåõíèêè. Â ñòà-
òüå îïðåäåëÿþòñÿ âàæíåéøèå ñîñòàâëÿþùèå êà÷åñòâà æèçíè, îñî-
áåííîñòè èõ ôîðìèðîâàíèÿ è ñòàíîâëåíèÿ. Ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà ñè-
ñòåìàòèçàöèè èíäèêàòîðîâ êà÷åñòâà æèçíè, îáóñëîâëåííûõ ñïåöè-
ôèêîé ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè.

Ñîâðåìåííûå óñëîâèÿ ðîññèéñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè àêòóàëèçèðóþò ïðîáëåìó êà÷å-
ñòâà æèçíè è âîçìîæíîñòè åå îöåíêè (èçìåðåíèÿ). Ñîçäàíèå ýôôåêòèâíîé è ñîöèàëüíî
íàïðàâëåííîé ðûíî÷íîé ñèñòåìû õîçÿéñòâîâàíèÿ èìååò ñâîåé öåëüþ ïåðåõîä ê âûñîêî-
ðàçâèòîìó ïðîèçâîäñòâó ðàçíîîáðàçíûõ òîâàðîâ è óñëóã, íåîáõîäèìûõ äëÿ óëó÷øåíèÿ áëà-
ãîñîñòîÿíèÿ îáùåñòâà. Ïðåîäîëåíèå áåäíîñòè, äîñòèæåíèå ñòàíäàðòîâ êà÷åñòâà æèçíè
íàñåëåíèåì ïîçâîëÿò ïîäíÿòü íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü æèçíåííûå óñëîâèÿ ÷åëîâåêà.

Â ýêîíîìè÷åñêîé ëèòåðàòóðå êà÷åñòâî æèçíè ðàññìàòðèâàåòñÿ â ñèñòåìå ïîêàçàòå-
ëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ óäîâëåòâîðåíèå íàñóùíûõ ïîòðåáíîñòåé ëþäåé. Ïîä êà÷åñòâîì
æèçíè â ñîâðåìåííûõ êîíöåïöèÿõ çà ðóáåæîì ïîíèìàþò êîìïëåêñíóþ õàðàêòåðèñòèêó
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ, ïîëèòè÷åñêèõ, êóëüòóðíî-èäåîëîãè÷åñêèõ, ýêîëîãè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ è óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ ëè÷íîñòè, ïîëîæåíèÿ ÷åëîâåêà â îáùåñòâå.

Êàòåãîðèÿ êà÷åñòâà æèçíè âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðÿä ñîñòàâëÿþùèõ: à) óðîâåíü æèçíè;
á) áëàãîñîñòîÿíèå íàñåëåíèÿ; â) êà÷åñòâî îáðàçîâàíèÿ; ã) ñîñòîÿíèå îáùåñòâåííîãî çäî-
ðîâüÿ, íàóêè, êóëüòóðû è óïðàâëåíèÿ; ä) íîðìàòèâû òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè; å) ñâîáîäó
ëè÷íîñòè. Òàêèì îáðàçîì, êàòåãîðèÿ êà÷åñòâà æèçíè ïðåòåíäóåò íà îáîáùåííóþ õàðàê-
òåðèñòèêó æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé è âëèÿåò íà ôîðìèðîâàíèå öåëîñòíîãî ñîöèàëüíî-
ãî ìåõàíèçìà, îáåñïå÷èâàþùåãî ðåàëèçàöèþ ñîâðåìåííûõ ïîòðåáíîñòåé íàñåëåíèÿ.

Ïðîöåññ ïîòðåáëåíèÿ ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ áëàã, íåðàçðûâíî ñâÿçàííûé ñ ïðî-
öåññàìè âîñïðîèçâîäñòâà ÷åëîâåêà êàê ðàáî÷åé ñèëû, îáùåñòâåííîå ïðîèçâîäñòâî òî-
âàðîâ è óñëóã, íåîáõîäèìûõ ëþäÿì, – âàæíåéøèå ñîñòàâëÿþùèå êà÷åñòâà æèçíè. Èìåííî
÷åëîâåê îïðåäåëÿåò ïîëåçíîñòü ýòèõ ïîòðåáëåííûõ áëàã, îíè ñòàíîâÿòñÿ öåííûìè íå
ñàìè ïî ñåáå, à â îöåíêå ÷åëîâåêà [1, Ñ.391].

Ïîíÿòèå «êîíöåïöèÿ êà÷åñòâà æèçíè», ïðèíÿòàÿ â ïîñòèíäóñòðèàëüíîì îáùåñòâå,
ïðåäïîëàãàåò è îãðàíè÷åíèÿ íà óäîâëåòâîðåíèå ïîòðåáíîñòåé ëþäåé. Ê ýòèì îãðàíè÷å-
íèÿì îòíîñÿòñÿ: îõðàíà îêðóæàþùåé ñðåäû; çàáîòà î áåçîïàñíîñòè ïðîèçâîäñòâ è ïðî-
äóêöèè; ïîääåðæàíèå ðåñóðñíîãî ïîòåíöèàëà ñòðàíû. Â òî æå âðåìÿ, ñîãëàñíî êîíöåï-
öèè êà÷åñòâà æèçíè, öåíòðàëüíûìè çàäà÷àìè ïðîâîçãëàøàþòñÿ:

– äîñòàòî÷íîå ìàòåðèàëüíîå áëàãîñîñòîÿíèå íàñåëåíèÿ;
– îáåñïå÷åíèå ôèçè÷åñêîãî è ìîðàëüíîãî çäîðîâüÿ îáùåñòâà;
– âûñîêèé óðîâåíü îáðàçîâàíèÿ;
– ðàñøèðåíèå ïîòðåáëåíèÿ íàñåëåíèåì ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûõ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ;
– ãàðìîíèçàöèÿ óñëîâèé òðóäà è ò.ä.
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Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè êà÷åñòâà æèçíè íåîáõîäèìî, íà íàø âçãëÿä, ââåñòè ïîíÿòèå ìåðû
êà÷åñòâà æèçíè. Ìåðà â äàííîì ñëó÷àå – ýòî îöåíêà êîëè÷åñòâåííûõ è êà÷åñòâåííûõ
ïîêàçàòåëåé æèçíè ÷ëåíîâ îáùåñòâà. Îíà ìîæåò èìåòü è ñòîèìîñòíîå âûðàæåíèå. Ýòî
îñíîâíûå ïîêàçàòåëè äîõîäà è ïîòðåáëåíèÿ, ðàçâèòèÿ ñôåðû óñëóã, ñîñòîÿíèå æèëèù-
íûõ óñëîâèé, ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêèå êîìïîíåíòû ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà, à òàê-
æå êà÷åñòâî óñëîâèé òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè, êîýôôèöèåíòû óäîâëåòâîðåííîñòè æèç-
íüþ, ïîòðåáèòåëüñêîå ïîâåäåíèå, ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ, öåííîñòü æèçíè.

Èìåþòñÿ ïîïûòêè ôîðìèðîâàíèÿ ñèñòåìû ñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé òàê íàçûâàå-
ìîãî «ìîäàëüíîãî íàáîðà ñîöèàëüíûõ èíäèêàòîðîâ óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ», ïðåäñòàâ-
ëåííûå â ñîâðåìåííûõ ó÷åáíûõ ïîñîáèÿõ [2, Ñ.15-19].Îíè î÷åíü ðàçíîîáðàçíû ïî ñâî-
åé ñòðóêòóðå è åäèíèöàì èçìåðåíèÿ, ÷òî óñëîæíÿåò îáùóþ îöåíêó äàííîãî ïîíÿòèÿ.

Ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ ñèñòåìà ïîêàçàòåëåé Ãîñêîìñòàòà Ðîññèè, êîòîðàÿ îòðàæàåò
âîçìîæíûå îöåíêè óðîâíÿ æèçíè, îáúåäèíÿåò ìíîãîîáðàçíûå ðàçäåëû, áëèçêèå ê ñèñ-
òåìå ïîêàçàòåëåé óðîâíÿ æèçíè, ðàçðàáîòàííîé ÎÎÍ [3, Ñ.145]. Ïîñëåäíèé âàðèàíò
ñèñòåìû ïîêàçàòåëåé ÎÎÍ áûë ïðèíÿò â 1978 ã. Îíà âêëþ÷àåò 12 ðàçäåëîâ: 1. Äåìîã-
ðàôè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè íàñåëåíèÿ. 2. Ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèå óñëîâèÿ æèçíè.
3. Ïîòðåáëåíèå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ. 4. Æèëèùíûå óñëîâèÿ íàñåëåíèÿ. 5. Îáðàçîâàíèå
è êóëüòóðà. 6. Çàíÿòîñòü è óñëîâèÿ òðóäà. 7. Äîõîäû è ðàñõîäû íàñåëåíèÿ. 8. Ñòîèìîñòü
æèçíè è ïîòðåáèòåëüñêèå öåíû. 9. Òðàíñïîðòíûå ñðåäñòâà. 10. Îðãàíèçàöèÿ îòäûõà.
11. Ñîöèàëüíîå îáåñïå÷åíèå. 12. Ñâîáîäà ÷åëîâåêà.

Äëÿ îöåíêè óñëîâèé æèçíè íàñåëåíèÿ èñïîëüçóåòñÿ èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü óðîâíÿ
è êà÷åñòâà æèçíè. Òàê, À.Î. Ïîëûíåâ è Â.Ã. Ââåäåíñêèé [4,Ñ. 61] ïðè àíàëèçå èçìåíåíèÿ
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ â Ðîññèè èññëåäóþò ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè:

– äîëÿ ðåàëüíûõ äåíåæíûõ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ, % ê ïðåäûäóùåìó ãîäó;
– ââîä â äåéñòâèå æèëûõ äîìîâ (òûñ. êâ. ì îáùåé ïëîùàäè);
– îæèäàåìàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè ïðè ðîæäåíèè (ëåò);
– ôèçè÷åñêèé îáúåì ðîçíè÷íîãî òîâàðîîáîðîòà è îáúåì ïëàòíûõ óñëóã íàñåëåíèþ;
– ÷èñëî çàðåãèñòðèðîâàííûõ ïðåñòóïëåíèé íà 100 000 ÷åë. íàñåëåíèÿ;
– óðîâåíü áåçðàáîòèöû, % ê ýêîíîìè÷åñêè àêòèâíîìó íàñåëåíèþ.
Äëÿ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ âàæåí íå òîëüêî óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ, íî è íàëè÷èå

äðóãèõ æèçíåííûõ óñëîâèé, êîòîðûå îïðåäåëÿþò â êîíå÷íîì èòîãå æèçíåííûå ïëàíû
è ñòðàòåãèè. Æèçíåííóþ ñòðàòåãèþ ìû ïðåäëàãàåì îïðåäåëèòü êàê ñòðåìëåíèå îáåñïå-
÷èòü ñëîæèâøèåñÿ (óñòîé÷èâûå, òèïè÷íûå) ñïîñîáû è ôîðìû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÷åëî-
âåêà, íàïðàâëåííûå íà óäîâëåòâîðåíèå åãî ïîòðåáíîñòåé, äîñòèæåíèå öåëåé è ðåàëèçà-
öèþ íàìå÷åííûõ ïëàíîâ. Æèçíåííàÿ ñòðàòåãèÿ – ýòî èñêóññòâî âåäåíèÿ ñîáñòâåííîé
æèçíè, ãëàâíîé öåëüþ êîòîðîé ÿâëÿþòñÿ ïîèñê è îñóùåñòâëåíèå ñâîåãî óíèêàëüíîãî
íàçíà÷åíèÿ. Âàæíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè æèçíåííîé ñòðàòåãèè ÿâëÿþòñÿ óðîâåíü îò-
âåòñòâåííîñòè, ñòåïåíü îñìûñëåííîñòè æèçíè, ñèñòåìà öåííîñòåé è îòíîøåíèé ÷åëîâå-
êà. Òàêîé ïîäõîä äàåò îñíîâàíèå ðàññìàòðèâàòü êà÷åñòâî æèçíè íå òîëüêî (è íå ñòîëüêî)
êàê îïðåäåëåííûé óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ, íî è êàê íàëè÷èå óñëîâèé äëÿ ïîëíîòû ðåàëè-
çàöèè ëè÷íîñòè.

Ðàññìàòðèâàÿ æèçíåííûå óñëîâèÿ, ðåàëèçóþùèåñÿ â ðàìêàõ îïðåäåëåííîé ìåðû (êî-
òîðàÿ âûðàæàåòñÿ ÷åðåç ñèñòåìó êîëè÷åñòâåííûõ ïîêàçàòåëåé), ìîæíî âçÿòü çà îñíîâó
ïîòðåáëåíèå òîâàðîâ è óñëóã è ñîöèàëüíûå ãàðàíòèè íàñåëåíèÿ. Ìåæäóíàðîäíûìè îðãà-
íèçàöèÿìè ïðèçíàíî, ÷òî ïîòðåáëåíèå òîâàðîâ è óñëóã îêàçûâàåò îãðîìíîå âëèÿíèå íà
æèçíü íàñåëåíèÿ è ÿâëÿåòñÿ ñðåäñòâîì ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ïîòåíöèàëà. Ïî îöåíêå
ÎÎÍ, ìèðîâûå ïîòðåáèòåëüñêèå ðàñõîäû, ÷àñòíûå è ãîñóäàðñòâåííûå, ðàñòóò áûñòðû-
ìè òåìïàìè. Â ðåàëüíîì âûðàæåíèè çà ïîñëåäíèå 25 ëåò îíè óäâîèëèñü è ñîñòàâèëè 24
òðëí. äîëë. [5, Ñ.48-49].
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Ïðè àíàëèçå ïîòðåáëåíèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïèðàþòñÿ íà ïîíÿòèå ïîòðåáèòåëüñ-
êîé êîðçèíû, êîòîðàÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàáîð ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, íåïðîäîâîëüñòâåí-
íûõ òîâàðîâ è óñëóã. Ðàçëè÷àþò ìèíèìàëüíóþ, ðàöèîíàëüíóþ è ôàêòè÷åñêóþ ïîòðåáè-
òåëüñêèå êîðçèíû. Ìèíèìàëüíàÿ ïîòðåáèòåëüñêàÿ êîðçèíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìèíè-
ìàëüíûé íàáîð ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, íåïðîäîâîëüñòâåííûõ òîâàðîâ è óñëóã, íåîáõîäèìûõ
äëÿ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà è îáåñïå÷åíèÿ åãî æèçíåäåÿòåëüíîñòè. Ýòà êîðçèíà
ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê äîïóñòèìàÿ íèæíÿÿ ãðàíèöà ïîòðåáëåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùàÿ îáåñ-
ïå÷åíèþ íîðìàëüíîãî âîñïðîèçâîäñòâà íàñåëåíèÿ. Ñòîèìîñòíóþ îöåíêó ìèíèìàëüíîé
ïîòðåáèòåëüñêîé êîðçèíû äàåò ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì. Îïðåäåëåíèå è íàçíà÷åíèå ïðî-
æèòî÷íîãî ìèíèìóìà çàêîíîäàòåëüíî çàêðåïëåíî â ÔÇ «Î ïðîæèòî÷íîì ìèíèìóìå
â ÐÔ» îò 27 îêòÿáðÿ 1997ã. ¹ 134-ÔÇ.

Ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì è ìèíèìàëüíûé ïîòðåáèòåëüñêèé áþäæåò ôîðìèðóþòñÿ íà
îñíîâå äîñòàòî÷íî ñëîæíîé ñèñòåìû ðàñ÷åòîâ, âûïîëíÿåìûõ òàêèìè îðãàíèçàöèÿìè, êàê
Àêàäåìèÿ ìåäèöèíñêèõ íàóê ÐÔ, Ãîñêîìñòàò ÐÔ, Ìèíèñòåðñòâî òðóäà è ñîöèàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ÐÔ. Âåëè÷èíà ïðîæèòî÷íîãî ìèíèìóìà ñ êàæäûì ãîäîì âîçðàñòàåò, â 2002ã.-
1893 ðóáëåé, â 2003 – 2143 ðóáëåé, â 2004 –2451 ðóáëåé [6, Ñ.2].

Ìèíèìàëüíàÿ ïîòðåáèòåëüñêàÿ êîðçèíà îïðåäåëÿåò êà÷åñòâî óñëîâèé æèçíè òåõ ñëîåâ
îáùåñòâà, êîòîðûå èìåþò íåâûñîêèé óðîâåíü äîõîäà (èíâàëèäû, ïåíñèîíåðû, áîëüøèí-
ñòâî ðàáîòíèêîâ áþäæåòíîé ñôåðû), õàðàêòåðíîå äëÿ æèçíè ìàëîçàùèùåííûõ ñëîåâ
îáùåñòâà. Ëþäè, ïðîæèâàþùèå çà ïðåäåëàìè ýòîé ìåðû (óðîâåíü æèçíè íèæå ïðîæè-
òî÷íîãî ìèíèìóìà), íå îáåñïå÷åíû ýëåìåíòàðíûìè ïîêàçàòåëÿìè (ñîñòàâëÿþùèìè)
êà÷åñòâà æèçíè. Ïîäîáíûé ñëó÷àé õàðàêòåðåí äëÿ ñîöèàëüíûõ àóòñàéäåðîâ è ìàðãèíàëü-
íûõ ñëîåâ. Äëÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ðîññèéñêîé ýêîíîìèêè íåîáõîäèì òàê íàçûâàå-
ìûé ñðåäíèé êëàññ, êîòîðûé ìîæíî îïðåäåëèòü ÷åðåç îñíîâíûå ýêîíîìè÷åñêèå õàðàê-
òåðèñòèêè: îòíîøåíèå ê ôàêòîðàì ïðîèçâîäñòâà, ìåñòî â îáùåñòâåííîì ðàçäåëåíèè òðóäà,
ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ äîõîäà è ðàçìåðû îáùåñòâåííîãî áîãàòñòâà, à òàêæå îáëàäàíèå èí-
òåëëåêòóàëüíîé ñîáñòâåííîñòüþ. Ê ñîæàëåíèþ, áîëüøèíñòâî íàñåëåíèÿ Ðîññèè – ïðåä-
ñòàâèòåëè èíòåëëèãåíöèè, êâàëèôèöèðîâàííûå ðàáîòíèêè, óïðàâëÿþùèå íèçøåãî
è ñðåäíåãî çâåíà, ïðåäñòàâèòåëè ìåëêîãî áèçíåñà – îáëàäàþò ëèøü íåêîòîðûìè ïðè-
çíàêàìè ñðåäíåãî êëàññà è âõîäÿò â ïðîòîñðåäíèé êëàññ, ñîñòàâëÿþùèé 60-80 % íàñå-
ëåíèÿ Ðîññèè [7, Ñ.17].

 Òàêèì îáðàçîì, â óëó÷øåíèè êà÷åñòâà æèçíè íóæäàþòñÿ ìíîãèå ñîöèàëüíûå ïðî-
ñëîéêè. Ïîýòîìó åñòü íåîáõîäèìîñòü ðåøàòü äàííóþ çàäà÷ó ñ ó÷åòîì ðåàëüíîãî ñòàòóñà
÷åëîâåêà èëè ãðóïïû. Çäåñü, î÷åâèäíî, ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî äëÿ ÷àñòè íàñåëåíèÿ
çàäà÷à óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè ïðàêòè÷åñêè ñâîäèòñÿ ê çàäà÷å îáåñïå÷åíèÿ ìèíè-
ìàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ñòàíäàðòîâ, äîñòèæåíèå êîòîðûõ âîçìîæíî ëèøü ïðè íàëè÷íûõ
ýêîíîìè÷åñêèõ ðåñóðñàõ.

Ïîä ãîñóäàðñòâåííûì ìèíèìàëüíûì ñîöèàëüíûì ñòàíäàðòîì ïîíèìàåòñÿ óñòàíîâ-
ëåííûé çàêîíîì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ìèíèìàëüíî íåîáõîäèìûé óðîâåíü îáåñïå÷åíèÿ
ñîöèàëüíûõ ãàðàíòèé, âûðàæàåìûé â íîðìàõ è íîðìàòèâàõ ïðåäîñòàâëåíèÿ íàñåëåíèþ
áåñïëàòíûõ è îáùåäîñòóïíûõ ñîöèàëüíûõ óñëóã, ñîöèàëüíûõ ïîñîáèé è âûïëàò çà ñ÷åò
ôèíàíñèðîâàíèÿ èç áþäæåòîâ âñåõ óðîâíåé è ãîñóäàðñòâåííûõ âíåáþäæåòíûõ ôîíäîâ [8,
Ñ. 1]. Ôîðìèðîâàíèå è ïðèìåíåíèå ãîñóäàðñòâåííûõ ìèíèìàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ñòàíäàð-
òîâ ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì ñðåäñòâîì ïîâûøåíèÿ óïðàâëÿåìîñòè ñîöèàëüíûìè ïðîöåññà-
ìè, ïðåîäîëåíèÿ êðèçèñà ñîöèàëüíîé ñôåðû è îñóùåñòâëåíèÿ ñîöèàëüíûõ ðåôîðì.

Ñîçäàåòñÿ ìåõàíèçì, ïîçâîëÿþùèé ïåðåéòè îò ïîñòàòåéíîãî ê ïîäóøåâîìó ôèíàí-
ñèðîâàíèþ ðàñõîäîâ íà ñîöèàëüíûå íóæäû, ÷òî îáåñïå÷èâàåò çíà÷èòåëüíîå ïîâûøåíèå
ýôôåêòèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ âûäåëÿåìûõ ñðåäñòâ.
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Â ðåçóëüòàòå óñòàíîâëåíèÿ è ïðèìåíåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ ìèíèìàëüíûõ ñîöèàëüíûõ
ñòàíäàðòîâ ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì îáåñïå÷èòü ïðîâåäåíèå áîëåå ýôôåêòèâíûõ ìåðîïðè-
ÿòèé ïî îáåñïå÷åíèþ ãîñóäàðñòâåííîé ïîääåðæêè ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîé ñôåðû. Ãîñóäàð-
ñòâåííûå ìèíèìàëüíûå ñîöèàëüíûå ñòàíäàðòû äîëæíû âûðàæàòü ñîãëàñîâàííûå èíòåðå-
ñû è âîçìîæíîñòè ëè÷íîñòè, îáùåñòâà, òåððèòîðèàëüíûõ ñîöèóìîâ è ãîñóäàðñòâà.

Â ïåðâûå ãîäû ðåôîðì áûë ïðèíÿò Ôåäåðàëüíûé çàêîí ÐÔ «Î ïðîæèòî÷íîì ìèíè-
ìóìå â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» [9, Ñ.5], êîòîðûé èñïîëüçóåòñÿ äëÿ ðåøåíèÿ ñëåäóþùèõ
çàäà÷: 1) îöåíêè óðîâíÿ æèçíè íàñåëåíèÿ; 2) îáîñíîâàíèÿ óñòàíàâëèâàåìîãî íà ôåäå-
ðàëüíîì óðîâíå ÌÐÎÒ è ìèíèìàëüíîãî ðàçìåðà ïåíñèè ïî ñòàðîñòè, à òàêæå äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ ðàçìåðà ñòèïåíäèé, ïîñîáèé è äðóãèõ ñîöèàëüíûõ âûïëàò; 3) ôîðìèðîâàíèÿ
ôåäåðàëüíîãî áþäæåòà. Îäíàêî ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çàêðåïëåííîå â ñò.133 Òðóäîâîãî
êîäåêñà ÐÔ ïîëîæåíèå, ÷òî «ÌÐÎÒ … íå ìîæåò áûòü íèæå ðàçìåðà ïðîæèòî÷íîãî ìè-
íèìóìà òðóäîñïîñîáíîãî ÷åëîâåêà» ïîêà íå äîñòèãíóòî.

Ñôîðìóëèðîâàííûé íàìè êîíöåïòóàëüíûé ïîäõîä, îðèåíòèðîâàííûé íà óðîâåíü êà-
÷åñòâà æèçíè ñðåäíèõ ñëîåâ, ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü ñîîòâåòñòâóþùèå èíäèêàòîðû.
Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñòðóêòóðû îíè äåëÿòñÿ íà ÷åòûðå ãðóïïû: âî-ïåðâûõ, ïîêàçàòåëè, õàðàê-
òåðèçóþùèå æèçíåííûå ïîòðåáíîñòè ëþäåé; âî-âòîðûõ, èíäèêàòîðû, îïðåäåëÿþùèå óðî-
âåíü ðåàëèçàöèè ïîòðåáíîñòåé è èñ÷èñëÿþùèåñÿ ïî äàííûì ñòàòèñòèêè; â-òðåòüèõ, ïî-
êàçàòåëè ñòåïåíè óäîâëåòâîðåííîñòè ëþäåé îñóùåñòâëåíèåì æèçíåííûõ ïëàíîâ, îïðå-
äåëÿåìûå íà áàçå ðåçóëüòàòîâ ñîöèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé; â-÷åòâåðòûõ, èíäèêàòî-
ðû, ïîçâîëÿþùèå îïðåäåëèòü ïàðàìåòðû ìåðû êà÷åñòâà æèçíè íà îñíîâå ýêñïåðòíûõ
îöåíîê.

Ðàçóìååòñÿ, ñ ñîäåðæàòåëüíîé òî÷êè çðåíèÿ íàçâàííûå ãðóïïû èíäèêàòîðîâ ïîäëå-
æàò äàëüíåéøåìó èññëåäîâàíèþ è äåòàëüíîé ðàçðàáîòêå. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìî ïîä÷åð-
êíóòü ñëåäóþùóþ âàæíóþ îñîáåííîñòü. Êàòåãîðèÿ «ìåðà» äîëæíà ïðèìåíÿòüñÿ íå òîëüêî
ê ñôåðå ïîòðåáëåíèÿ è äàæå íå ÷åðåç ñèñòåìó ìèíèìàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ñòàíäàðòîâ.
Ïîñêîëüêó ñàìîðåàëèçàöèÿ ÷åëîâåêà ïðîèñõîäèò è â îáëàñòè äóõîâíîé, òî è çäåñü ñëåäó-
åò ó÷èòûâàòü êà÷åñòâî óñëîâèé æèçíè. Òåì áîëåå, äàæå çàïàäíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçû-
âàþò, ÷òî ãóìàíèñòè÷åñêèå çíà÷åíèÿ êà÷åñòâà æèçíè ïðåâîñõîäÿò â ñîçíàíèè ëþäåé
â êîëè÷åñòâåííîì îòíîøåíèè ìàòåðèàëüíûå ñîñòàâëÿþùèå æèçíè ÷åëîâåêà. Ïðàâäà,
çäåñü âîçíèêàåò ðÿä òðóäíîñòåé, ñâÿçàííûõ ñ îáúåêòèâíîñòüþ îöåíêè óñëîâèé ñàìîðåà-
ëèçàöèè ëè÷íîñòè â òàêèõ ñôåðàõ, êàê ñîöèàëüíàÿ è äóõîâíàÿ æèçíü ÷åëîâåêà.

 Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ñàìî ñîäåðæàíèå êà÷åñòâà æèçíè, ñëåäîâàòåëüíî, è åãî ïîêàçà-
òåëè áóäóò ðàçëè÷àòüñÿ ïðèìåíèòåëüíî ê êîíêðåòíûì ëþäÿì è ñòàòóñíûì ãðóïïàì, ìîæ-
íî âûÿâèòü íåêîòîðîå îáùåå ñîäåðæàíèå ìåõàíèçìà èçìåíåíèÿ (ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ,
óëó÷øåíèÿ) êà÷åñòâà æèçíè. Êëþ÷åâûì ïðè ýòîì ìû ñ÷èòàåì ïîíÿòèå «âîçìîæíîñòè»,
êîòîðóþ ìû ïîíèìàåì êàê òåíäåíöèþ, âûðàæàþùóþñÿ â ñîçäàíèè óñëîâèé äëÿ ðåàëèçà-
öèè æèçíåííîé ñòðàòåãèè. Èíà÷å ãîâîðÿ, ýòî – ñîöèàëüíî îáóñëîâëåííàÿ âåðîÿòíîñòü
òîãî, ÷òî èíäèâèä èëè ãðóïïà äîñòèãíóò îïðåäåëåííûõ öåëåé â îáåñïå÷åíèè êà÷åñòâà
æèçíè èëè ïîòåðïÿò íåóäà÷ó. Ðåàëèçàöèÿ âîçìîæíîñòè äîñòèãàåòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì
êîìáèíàöèè âíåøíèõ ôàêòîðîâ, âêëþ÷àþùèõ êàê öåëåíàïðàâëåííóþ äåÿòåëüíîñòü
ñóáúåêòîâ ñîöèàëüíîãî óïðàâëåíèÿ, òàê è ðåàëüíûå ïðîöåññû, ïðîòåêàþùèå â ýêîíî-
ìè÷åñêîé ñôåðå îáùåñòâà.

Âîçìîæíûé ïîäõîä ê ðàçðàáîòêå êîíöåïöèè è ïðîãðàììû óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèç-
íè íàñåëåíèÿ ìîæåò áûòü âûðàæåí ïðè îñóùåñòâëåíèè òðåõ îñîáî âàæíûõ îáùåñòâåí-
íûõ çàäà÷:

– âî-ïåðâûõ, ñîçäàíèå áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèé äëÿ ðàñøèðåíèÿ âîçìîæíîñòåé ÷å-
ëîâåêà, â õîäå ðåàëèçàöèè êîòîðûõ îñóùåñòâëÿþòñÿ æèçíåííûå ñòðàòåãèè è æèçíåííûå
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ïëàíû. Ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ äàííûé ïðîöåññ ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ïðîöåññ óâå-
ëè÷åíèÿ ñòåïåíè ñâîáîäû, ïîíèìàåìîãî íàìè êàê ðàñøèðåíèå âîçìîæíîñòè âûáîðà.
Â äàííîì ñëó÷àå ìû èñõîäèì èç ïîñòóëàòà, ÷òî ÷åëîâå÷åñêîå ðàçâèòèå îïðåäåëÿåòñÿ óâå-
ëè÷åíèåì âîçìîæíîñòåé âûáîðà. Óâåëè÷åíèå ÷åëîâå÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, â ÷àñòíîñòè,
ñâÿçàíî ñ ôîðìèðîâàíèåì ñîöèàëüíîé èíôðàñòðóêòóðû, áëàãîïðèÿòíîé äëÿ ÷åëîâå÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ;

– âî-âòîðûõ, àêòóàëèçàöèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé. Î÷åâèäíî, ÷òî ñàì ïî ñåáå
ïðîöåññ óâåëè÷åíèÿ âîçìîæíîñòåé âûáîðà, ðàñøèðåíèÿ ñòåïåíè ñâîáîäû åùå íå îçíà-
÷àåò ãîòîâíîñòè è ñïîñîáíîñòè êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà èõ èñïîëüçîâàòü. Â ñîçíàíèè ëþ-
äåé äîëæíà ôîðìèðîâàòüñÿ óñòàíîâêà íà ñîöèàëüíóþ àêòèâíîñòü è ìîáèëüíîñòü. Ýòîò
ïðîöåññ íå ìîæåò áûòü ëåãêèì â íàøåé ñòðàíå â ñèëó ñîõðàíåíèÿ íåêîòîðûõ ïàòðèàð-
õàëüíî-ïàòåðíàëèñòñêèõ òðàäèöèé, à òàêæå ðàñïðîñòðàíåííîñòè æèçíåííîé ñòðàòåãèè
ñîöèàëüíîãî ïàðàçèòèçìà, êîòîðàÿ îðèåíòèðóåò ÷åëîâåêà íå íà îáðåòåíèå áëàãîïîëó-
÷èÿ çà ñ÷åò ñîáñòâåííîãî òðóäà, à íåðåäêî ëèáî çà ñ÷åò âîðîâñòâà (â øèðîêîì çíà÷åíèè
äàííîãî ïîíÿòèÿ), ëèáî çà ñ÷åò ïîïðîøàéíè÷åñòâà. Î÷åâèäíî, ÷òî ñåãîäíÿ íåîáõîäèìà
òåîðåòè÷åñêàÿ ðàçðàáîòêà ïðîáëåìû àêòóàëèçàöèè ÷åëîâå÷åñêèõ âîçìîæíîñòåé, êîòî-
ðàÿ â ñàìîì ïåðâîì ïðèáëèæåíèè ñâÿçàíà ñ ðàñøèðåíèåì èíôîðìàöèîííîãî ïîëÿ ñîöè-
àëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ñ ôîðìèðîâàíèåì ñîöèàëüíûõ ìîòèâàöèé, à òàêæå ñ öåëåíàïðàâ-
ëåííûì âîñïèòàòåëüíûì âîçäåéñòâèåì íà ñïåöèôè÷åñêèå ïðîñëîéêè íàñåëåíèÿ;

– â-òðåòüèõ, êîððåêòèðîâêà öåííîñòíî-öåëåâûõ îðèåíòàöèé ÷åëîâåêà. Íåñîìíåí-
íî, ÷òî îäíèì èç ãëàâíûõ îñíîâàíèé ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòåé ÿâëÿþòñÿ ïîòðåáíîñòè.
Îäíàêî, áóäó÷è ñôîðìèðîâàííûìè, öåííîñòè è æèçíåííûå óñòðåìëåíèÿ â ñâîþ î÷åðåäü
âëèÿþò íà õàðàêòåð è ñòðóêòóðó ïîòðåáíîñòåé, âèäîèçìåíÿÿ èõ. Ïîýòîìó êîððåêòèðîâêà
öåííîñòíî-öåëåâûõ óñòàíîâîê ñïîñîáíà â êîíå÷íîì èòîãå ìîäèôèöèðîâàòü ïîòðåáíîñ-
òè ÷åëîâåêà. Î÷åâèäíî, ÷òî ïîòðåáíîñòè ëþäåé ìîãóò áûòü è àñîöèàëüíûìè (ñêàæåì,
íåîãðàíè÷åííàÿ íè÷åì æàæäà íàæèâû ìîæåò ïðåâðàòèòü ÷åëîâåêà â ðàçðóøèòåëÿ ýêîñ-
ðåäû). Ïîòðåáíîñòè ÷åëîâåêà ìîãóò áûòü çàâûøåííûìè, ÷òî, êàê ïðàâèëî, ÿâëÿåòñÿ ëèáî
ñëåäñòâèåì íåàäåêâàòíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ðåàëüíûõ ðåñóðñàõ îáùåñòâà, ëèáî îðèåí-
òàöèåé íà âíåøíèå ïî îòíîøåíèþ ê ñîöèóìó ñòàíäàðòû ïîòðåáëåíèÿ (íàïðèìåð, æåëà-
íèå æèòü òàê, êàê æèâóò â ðàçâèòûõ ñòðàíàõ). Êîððåêòèðîâêà ïîòðåáíîñòåé â äàííîì
ñëó÷àå ñíèæàåò èõ äî óðîâíÿ ðàöèîíàëüíûõ (â äàííîì ñëó÷àå ìû âíîâü âîçâðàùàåìñÿ
ê ïðîáëåìå ðàçóìíûõ ïîòðåáíîñòåé, êîòîðàÿ áûëà íåçàñëóæåííî «çàáûòà» îòå÷åñòâåí-
íîé íàóêîé). Íàêîíåö, ñòðóêòóðà ïîòðåáíîñòåé ìîæåò áûòü íåàäåêâàòíîé ïåðñïåêòèâàì
ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè. Ïîòðåáíîñòè íèçøåãî óðîâíÿ (ïî À. Ìàñëîó) íåðåäêî ãèïåðòðîôè-
ðóþòñÿ, à ïîòðåáíîñòè âûñøåãî ïîðÿäêà íåîïðàâäàííî ðåäóöèðóþòñÿ. Ðåçóëüòàòîì ýòî-
ãî ÿâëÿåòñÿ «îäíîìåðíàÿ» ëè÷íîñòü.

Â ñèëó âûøåñêàçàííîãî íåîáõîäèìà êîððåêòèðîâêà ñëîæèâøèõñÿ îáùåñòâåííûõ öåí-
íîñòåé, êîòîðàÿ ïîçâîëèò îïòèìèçèðîâàòü ñòðóêòóðó ïîòðåáíîñòåé. Êîððåêòèðîâêà öåí-
íîñòíî-öåëåâûõ óñòàíîâîê ëè÷íîñòè, à ñëåäîâàòåëüíî, è ïîòðåáíîñòåé ìîæåò áûòü îáåñ-
ïå÷åíà àêòèâíîé ïðîñâåòèòåëüñêî-ïðîïàãàíäèñòñêîé ðàáîòîé â õîäå ðàçðàáîòêè ïðîáëå-
ìû êà÷åñòâà æèçíè.

Âñå çàäà÷è, íàïðàâëåííûå íà óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ, ìîãóò áûòü ðåà-
ëèçîâàíû ëèøü ïðè îáúåäèíåíèè óñèëèé ñóáúåêòîâ ñîöèàëüíîãî óïðàâëåíèÿ (ãîñóäàð-
ñòâî, ìóíèöèïàëüíàÿ âëàñòü) è ñàìèõ ëþäåé, îáúåäèíåííûõ â èíñòèòóòû ãðàæäàíñêîãî
îáùåñòâà. Ïîñêîëüêó ýòè èíñòèòóòû, êàê ïðàâèëî, íå ðàçâèòû íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå,
àêòèâíîå ó÷àñòèå íàñåëåíèÿ â ðàçðàáîòêå è ðåàëèçàöèè ïðîãðàìì ïîâûøåíèÿ êà÷åñòâà
æèçíè áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ïîñëåäóþùåìó èõ âêëþ÷åíèþ â ïðîöåññ ñîöèàëüíîãî óï-
ðàâëåíèÿ. Â ñâîþ î÷åðåäü, î÷åâèäíî, ñëåäóåò ñîãëàñèòüñÿ ñ ìíåíèåì, ÷òî êà÷åñòâî æèç-
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íè â ïåðñïåêòèâå áóäåò âûñòóïàòü ãëàâíîé öåííîñòüþ ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà [10, Ñ.12].
Ñëåäîâàòåëüíî, äåÿòåëüíîñòü ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè è ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ ãðàæ-
äàíñêîãî îáùåñòâà íàõîäÿòñÿ â ïîñòîÿííîì äèàëåêòè÷åñêîì åäèíñòâå.

Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè ïðåäïîëàãàåò, ÷òî â ðåøåíèè ýòîé ïðîáëåìû äîëæíû áûòü
âêëþ÷åíû èíñòèòóòû ãðàæäàíñêîãî îáùåñòâà. Ýòî ñâÿçàíî ñ ðÿäîì ïðè÷èí:

– âî-ïåðâûõ, òîëüêî â ñëó÷àå ó÷àñòèÿ ñàìèõ ëþäåé â óëó÷øåíèè êà÷åñòâà ñâîåé æèç-
íè áóäóò â ïîëíîé ìåðå ó÷òåíû èõ ïîòðåáíîñòè è èíòåðåñû;

– âî-âòîðûõ, ëèøü â ñëó÷àå àêòèâíîãî âêëþ÷åíèÿ ÷åëîâåêà â êîíêðåòíóþ äåÿòåëüíîñòü
ïî óëó÷øåíèþ ñâîåé æèçíè ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü åãî ÷åëîâå÷åñêîãî (òâîð÷åñêîãî) ðàçâèòèÿ,
ñëåäîâàòåëüíî, óâåëè÷èâàþòñÿ åãî âîçìîæíîñòè, ðàâíî êàê è âîçìîæíîñòü âûáîðà;

– â-òðåòüèõ, â ñëó÷àå ìîíîïîëèçàöèè ïðîöåññà îðãàíàìè âëàñòè è óïðàâëåíèÿ âîç-
íèêàåò ðåàëüíàÿ îïàñíîñòü ïîäìåíû ðåàëüíîé ðàáîòû åå áþðîêðàòè÷åñêîé èìèòàöèåé,
÷òî â êîíå÷íîì èòîãå ñïîñîáíî ïðåâðàòèòü çàäà÷ó óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè â î÷åðåä-
íóþ àäìèíèñòðàòèâíóþ óòîïèþ;

– â-÷åòâåðòûõ, ñîòðóäíè÷åñòâî ëþäåé â õîäå óëó÷øåíèÿ ñâîåé æèçíè ïîçâîëèò ïðå-
îäîëåòü ýãîèñòè÷åñêîå ïîíèìàíèå äàííîãî ïðîöåññà (ñòðåìëåíèå «òÿíóòü îäåÿëî òîëüêî
íà ñåáÿ»). Óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà äîëæíî ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷-
øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè äðóãèõ ëþäåé.

Îäíîé èç ñëîæíûõ â òåîðåòè÷åñêîì è ïðàêòè÷åñêîì îòíîøåíèè ïðîáëåì ÿâëÿåòñÿ
ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ ñîöèàëüíîé îðãàíèçàöèè, â ðàñ÷åòå íà êîòîðóþ äîëæíà
áûòü îðèåíòèðîâàíà ðàáîòà ïî óëó÷øåíèþ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ.

Â ïðèíöèïå ïðîöåññ óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè â ñóáúåêòå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè
âûðàæàåòñÿ â óâåëè÷åíèè âîçìîæíîñòåé óäîâëåòâîðåíèÿ æèçíåííûõ ïîòðåáíîñòåé.
Èõ ïîâûøåíèå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü íà íåñêîëüêèõ óðîâíÿõ: îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà è ñå-
ìüè; ãðóïïû; îðãàíèçàöèè; ðåãèîíà.

Áåçóñëîâíî, íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü âñå óðîâíè. Íî ðåãèîíàëüíûå ðåñóðñû íå ïîçâîëÿ-
þò ïîêà «äîõîäèòü» äî îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà (ñåìüè), ó÷èòûâàÿ âñå áîãàòñòâî åãî æèçíåí-
íûõ ïîòðåáíîñòåé è ïëàíîâ. «Ïðèâÿçûâàòü» ðåøåíèå ïðîáëåìû ê ðåãèîíó â öåëîì âðÿä
ëè ïðàâîìåðíî, ïîñêîëüêó â ðàìêàõ åãî äåéñòâóþò ãðóïïû, êîòîðûå óæå èìåþò âûñîêîå
êà÷åñòâî æèçíè. Ê òîìó æå äëÿ ÷åëîâåêà ýòîò óðîâåíü âûãëÿäèò ñëèøêîì àáñòðàêòíûì.

Èòàê, óëó÷øåíèå êà÷åñòâà æèçíè ëþäåé – ýòî îáùåå äåëî âñåõ æèòåëåé îáùåñòâà.
Äëÿ åãî ïîâûøåíèÿ ïåðâîñòåïåííîå çíà÷åíèå ìîãóò èìåòü ðåãèîíàëüíûå ïðîãðàììû
óëó÷øåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ. Â äàííîé ñâÿçè ìû ïîëàãàåì, ÷òî çàäà÷à óëó÷øå-
íèÿ êà÷åñòâà æèçíè íàñåëåíèÿ íà ðåãèîíàëüíîì óðîâíå ìîæåò ðåøàòüñÿ ëèøü íà îñíîâå
êîðïîðàòèâíûõ ïðîãðàìì, ïðåäïîëàãàþùèõ ïðèâëå÷åíèå íàñåëåíèÿ ê ó÷àñòèþ â ðåøå-
íèè ðÿäà ïðîáëåì ðàçâèòèÿ òåððèòîðèè èëè âñåãî ñóáúåêòà Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè,
à òàêæå ôîðìèðîâàíèÿ êîðïîðàòèâíûõ ìîäåëåé. Îíè äîëæíû áûòü ïîñòðîåíû òàêèì
îáðàçîì, ÷òîáû ìàêñèìàëüíî ñòèìóëèðîâàòü ó÷àñòèå èíäèâèäà (ñåìüè) èëè ãðóïïû ê äå-
ÿòåëüíîñòè, íàïðàâëåííîé íà äîñòèæåíèå ëè÷íûõ è êîëëåêòèâíûõ öåëåé.
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E. Chirkunova

FORMATION OF CONSEPTUAL COMPONENTS OF LIFE QUALITY

The article is devoted to one of the main current problems –
achievement of life quality standards of the population, corresponding
to progressive development of science and technology. The most
important components of life quality, particulars of their formation and
development in the article. A try has been made at systematization of
indicators of life quality stipulated by the specific Russian economy.
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